
 

 

 
Asunto. Reunión de alistamiento para simulacro distrital 
de octubre 22 2025 clínica Nuestra Señora de la Paz 
Fecha: 1/10/2025. 

 
 

 
Fecha de la Reunión de Alistamiento: 1 de octubre de 2025. 
Participantes: Por clínica de la Paz Paola Murcia 
                       Por SGRED Luciana Restrepo. 
 
  
Objetivo General de la reunión: Realizar el alistamiento para el simulacro distrital 
programado para el 22 de octubre en el que se va a medir la capacidad de 
respuesta del personal de la Clínica de la Paz ante una emergencia, garantizando la 
evacuación segura del personal, pacientes y visitantes hacia las zonas de 
seguridad. 
 

I. Escenario de la Emergencia (Hipótesis) 
 

Hipótesis Central: Sismo de Magnitud Media con Conato de Incendio 
• Evento Inicial: Se simula un sismo de magnitud 6.5 en la escala de Richter, con 

una duración de 45 segundos, que genera daños menores en la infraestructura 
no estructural. 

 
II. Guion Detallado por Fases 
Fase 1: Alerta y Activación (Tiempo: 0 – 2 Minutos) 

T Responsable Acción / Guion de Evento 
Observaciones / 
Indicadores a Medir 

0:00 
Observador/Director del 
Simulacro 

Se activa la alerta sísmica 
por los altavoces de la 
clínica. 

Reacción inicial: 
Medir el tiempo de 
reacción del 
personal. 

0:30 Personal en Áreas 

El personal aplica el Punto 
de Encuentro Interno 
(protegerse, agacharse, 
cubrirse) y asegura 
elementos que puedan caer. 

Verificación de la 
aplicación correcta de 
la técnica de 
autoprotección. 

1:00 Vigilancia/Recepción 
Se reporta la activación de 
la alarma de incendio en el 
área de [Área Crítica 1]. 

Medición del tiempo 
de reporte a la 
Central de Alarmas. 

2:00 Comandante de Se activa el Sistema de Medición del tiempo 



 

 

T Responsable Acción / Guion de Evento 
Observaciones / 
Indicadores a Medir 

Incidentes (CI) / Equipo 
de Emergencias 

Comando de Incidentes 
(SCI) de la clínica. El CI 
asume el mando y pide la 
verificación de la amenaza a 
los líderes de piso. 

de activación del SCI. 

Fase 2: Respuesta Inicial y Evacuación (Tiempo: 2 – 10 Minutos) 

T Responsable Acción / Guion de Evento 
Observaciones / 
Indicadores a Medir 

3:00 
Brigada de 
Incendio 

Se dirige al área afectada para 
intentar controlar el conato de 
incendio . 

Evaluar el uso 
correcto de 
extintores y EPP. 

4:00 
Comandante de 
Incidentes 

Se toma la decisión de Evacuación 
Total y se emite la orden por el 
sistema de audio. 

Medición del tiempo 
de toma de decisión 
de evacuación. 

5:00 
Líderes de 
Piso/Brigadistas 

Inicia la evacuación de pacientes, 
priorizando personas con movilidad 
reducida y siguiendo rutas 
preestablecidas hacia la Zona 
Segura Externa. 

Evaluación de la 
priorización de 
pacientes y el uso 
de rutas de 
evacuación. 

8:00 
Brigada de 
Primeros 
Auxilios 

Se dirige al área de víctimas 
simuladas e inicia el Triaje y la 
atención de las víctimas. 

Evaluar la 
aplicación correcta 
del método de 
Triaje. 

10:00 
Comandante de 
Incidentes 

Se reporta la necesidad de apoyo 
externo  al 123 
(Bomberos/Ambulancias). 

Evaluar la claridad 
del reporte de 
emergencia. 

Fase 3: Concentración, Triaje y Control (Tiempo: 10 – 20 Minutos) 

T Responsable Acción / Guion de Evento 
Observaciones / Indicadores 
a Medir 

12:00 
Líder de Punto 
de Encuentro 

El personal llega a la Zona de 
Seguridad Externa. Se inicia 
el conteo  de todo el personal 
evacuado. 

Medición del tiempo total de 
evacuación y verificación de 
la lista de chequeo. 

15:00 
Brigada de 
Primeros 
Auxilios 

Se traslada a las víctimas 
simuladas a la Zona de Triaje 
establecida en el punto de 
encuentro externo. 

Evaluar la organización de 
la Zona de Triaje. 

18:00 Comandante de El equipo de Búsqueda y Medición del tiempo de 



 

 

T Responsable Acción / Guion de Evento 
Observaciones / Indicadores 
a Medir 

Incidentes Rescate realiza una 
verificación final de áreas 
(barrido). 

barrido y confirmación de 
que no quedan personas en 
riesgo. 

20:00 
Comandante de 
Incidentes 

Se da el Reporte Final 
(Censo, estado de la 
emergencia, daños 
reportados, víctimas). 

Evaluación de la precisión 
del censo y la comunicación 
del CI. 

 
III. Medición y Evaluación 
El informe de simulacro de evacuación nacional del 22 de octubre de 2025 debe ser 
utilizado para establecer los indicadores de desempeño (tiempo de evacuación, 
porcentaje de participación, uso de rutas, efectividad del SCI). 
 
Durante la a reunión de alistamiento del 1 de octubre se confirma: 

• La asignación de Observadores para cada área. 
• La designación del director y el Evaluador del simulacro. 
• El conocimiento de los códigos de emergencia y las rutas de evacuación por 

parte del personal institucional y de los pacientes. 
Fin del Simulacro: Se espera que el simulacro para una evacuación total. 
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